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CLASSIC 
X6, X8 et X10mm

MAX 
X15, X20, X30 et X43mm

FITNESS
MUSCULATION ET 

ENTRAÎNEMENTS INTENSIFS

FITNESS

DECOR
X7mm

SOLS POUR ENVIRONNEMENTS SPORTIFS

Les pneus usagés retrouvent la forme !
Nos sols en caoutchouc incorporent un haut pourcentage de matériaux recyclés dans leur fabrication.
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CROSSFIT/CROSS TRAINING

GAZON
X16mm
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 CLASSIC
X6, X8 et X10mm

Bleu

Bleu

Excellentes caractéristiques phoniques
Réduction de 17 dB du son d’ambiance 

pour les dalles 8mm.

ESPACES FITNESS OU ZONES CARDIO

Haute résistance à l'usure et aux chocs 
Peu d'entretien nécessaire : Un aspirateur puissant et 

un balai microfibre humide suffisent !

Disponible dans les formats :
	- dalle 50x50cm 
	- dalle 100x100cm (en production spéciale)
	- rouleau à coller de 1,25 x 10 m (12,50 m²) 

Le grand format est à privilégier pour les salles de 
Fitness et de danse ou toute zone supportant des 
courses et arrêts à répétition. Un collage peut être 
nécessaire à la colle PU bi-composante.

Blanc

HAUT POURCENTAGE DE 
MATÉRIAUX RECYCLÉS DANS 
LEUR FABRICATION (> 80 %).

Bleu
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Description Normes Module Fitness 
CLASSIC X6

Module Fitness 
CLASSIC X8

Module Fitness 
CLASSIC X10

Épaisseur EN 428 6 mm 8 mm 10 mm

Dimensions (mm)* EN 426 500x500 ou 1000x1000 500x500 ou 1000x1000 500x500 ou 1000x1000

Code article  MFIT6 MFIT8 MFIT10

Poids EN 430 6 kg/m² 8 kg/m² 11,2 kg/m²

Poinçonnement DIN 53960 0,07mm 0,07mm 0,07mm

Absorption acoustique ISO 140 15 dB 17 dB -

Glissance (plan incliné) DIN 51130 R10 R10 R10

Classement Feu EN 13501-1 Efl Efl (Cfl-s2 sur demande - 
blanc et bleu en stock)

Efl

Dureté DIN 53505 60 shore A 60 shore A 64 shore A

Conditionnement conditionnement à la dalle disponible sur demande - 
conditionnement à la dalle

RougeRouge

Blanc

Bleu

CONSEIL IMPORTANT : vérifiez 
impérativement le classement feu 
de votre local avant de commander. 
La collection est disponible sur 
demande en classement Cfl-s2 
(blanc et bleu en stock en 8mm). 
En cas de doute, contactez-nous.

Noir 		     	               Bleu				   Blanc 				   Rouge		

Autres couleurs de paillettes disponibles sur demande : Gris RAL 7037, Jaune RAL 1012, Vert RAL 6017 et plus encore.

* Disponible en rouleaux de 1,25 x 10 m (12,50 m²), à fixer avec de la colle PU bi-composante. 
Recommandé pour les salles de fitness, de danse ou toute zone nécessitant un revêtement capable 
de supporter des courses et arrêts répétés. Lors du processus de recyclage, les granulés recyclés 
peuvent contenir des traces d'acier ou d'autres métaux. Ces traces ne présentent aucun danger pour 
l'utilisation du produit.

AUG 2026
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Béton

Ocre

ESPACES FITNESS OU ZONES CARDIO

Violet

Fabriquée à partir de caoutchouc vierge et constituée 
de deux couches solidaires, Module Fitness Decor 

combine performance, confort et sécurité.

→ Sa technologie de co-vulcanisation garantit une liaison 
parfaite entre la couche supérieure (colorée, résistante et 
antidérapante) et la couche inférieure (noire, absorbante 
et amortissante).

Gamme polyvalente : idéale pour les zones de poids 
libres, cardio, training fonctionnel, cours collectifs.

COUCHE SUPÉRIEURE

COUCHE INFÉRIEURE

Gris uni

 DECOR X7mm
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Description Normes Module Fitness DECOR X7

Épaisseur EN 428 7 mm

Dimensions (mm) EN 426 1000x1000

Code article  MFITDEC7

Classification d’usage EN ISO 10874 Usage commercial intensif

Poids EN 430 10,5 kg/m²

Résistance aux chocs EN 1517 Pas de fissures ou déformations

Stabilité dimensionnelle EN ISO 23999 ± 0,3 %

Flexibilité EN ISO 24344 Conforme

Résistance à l’abrasion ISO 4649 (DIN) 150 mm³ (exigence : 250 mm³)

Absorption acoustique ISO 10140 15 dB

Glissance EN 13036-4 80 – 110

Classement Feu EN 13501-1 Cfl-s2 (option Bfl-s1 disponible)

Dureté ISO 48-4 78° ShA (exigence : ≥ 75° ShA)

Conditionnement conditionnement à la dalle

Noir

Gris foncé

CONSEIL IMPORTANT : vérifiez 
impérativement le classement 
feu de votre local avant de 
commander. En cas de doute, 
contactez-nous.

Marron uni 		     	   Noir	 uni		              Gris uni 	

Graphite 		             Gris clair   			   Ocre  

 Sable			               Béton 		                       Gris foncé  

Gris foncé

Rouge uni 		     	   Bleu uni		              Ocre uni			      Violet uni	

AUG 2026
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 MAX
X15, X20, X30 et X43mm

X15mm : zone d’haltères jusqu'à 50 kg 
X20mm : zone d’haltères jusqu'à 100 kg
X20mm HD : zone d’haltères jusqu'à 180 
kg
X30mm : zone d’haltères jusqu'à 150 kg + 
meilleure absorption des vibrations
X43mm : zone d’haltères jusqu'à 100 kg + 
meilleure absorption acoustique
X43mm HD : zone d’haltères jusqu'à 120 
kg + meilleure absorption acoustique

 MUSCULATION ET ENTRAÎNEMENTS INTENSIFS

Haute résistance aux chocs
Sa forte densité sécurise un éventuel rebond 

d’objets lourds comme des poids ou des 
haltères et dure dans le temps.

Isolation acoustique, absorption des vibrations, 
amortissement des chocs et permet également 
le passage de câble sous la dalle.

Idéal pour les environnements urbains densément 
peuplés comme une salle de sport située dans un 
bâtiment à usage mixte (habitation, bureaux).

RAMPES DISPONIBLES 
EN NOIR UNIQUEMENT 

(VENDUES AU MÈTRE LINÉAIRE) →  

AVANT APRÈS

VOS PNEUS USAGÉS 
SE TRANSFORMENT 
EN REVÊTEMENT DE SOL !

RAMPES EN 
CAOUTCHOUC RECYCLÉ 
POUR X30 ET X43 MM  

RAMPES EN 
CAOUTCHOUC 

VIERGE ET VULCANISÉ 
POUR X20 MM  

26
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NoirNoir RougeRouge

VertVert GrisGris

        
Description Normes Module Fitness 

MAX X15
Module Fitness 

MAX X20
Module Fitness 

MAX X30
Module Fitness 

MAX X43

Épaisseur EN 428 15mm 20mm 30mm 43mm

Dimensions 
(mm)*

EN 426 - bord à bord : 1000 x 1000 
- emboîtement puzzle : 1000 x 1000 
- emboîtement plug par le dessous : 600x600 | 1200x600 | 1200x1200

- bord à bord : 1000 x 1000 
- emboîtement plug par le dessous : 
600x600 | 1200x600 | 1200x1200

1000 x 1000 en bord à bord 
uniquement

Code article  MFIT15 | MFIT15PZ MFIT20 | MFIT20PZ | MFIT20HD MFIT30 MFIT43 / MFIT43HD

Poids* EN 430 13,5 kg/m² 17,5 kg/m² 
HD = 19,5 kg/m²

25 kg/m² 26 kg/m²
HD = 28 kg/m²

Absorption 
acoustique

ISO 140 - 21 dB - 24 dB (22 dB en HD)

Classement Feu EN 13501-1 Efl (Cfl-s1 et Bfl-s1 
sur demande)

Efl (Cfl-s1 et Bfl-s1 
sur demande)

Efl (Cfl-s1 et Bfl-s1 
sur demande)

Efl (Cfl-s1 et Bfl-s1 
sur demande)

Conditionnement conditionnement à la dalle

Couleurs Noir en stock  |  Rouge, Vert ou Gris sur demande

Rampes disponibles en caoutchouc recyclé pour X30 et X43 mm et en caoutchouc vierge et vulcanisé pour 
X20 mm. | *les changements de température peuvent entraîner une variation de +/- 2% de la taille des dalles et de +/- 8% de leur 
épaisseur. Lors du processus de recyclage, les granulés recyclés peuvent contenir des traces d'acier ou d'autres métaux. Ces traces 
ne présentent aucun danger pour l'utilisation du produit.

HAUTE RÉSISTANCE À L'USURE ET AUX CHOCS

Colle à caoutchouc : Nous conseillons de coller les dalles 
entre elles (pas au sol) ainsi que les rampes avec de la colle 
à caoutchouc. Les dalles caoutchouc et le support doivent 
être secs. En fonction de l’humidité, attendre 24h avant 
de marcher sur les dalles. Un tube de colle vous permet 
d’installer environ 5-7m². 

Important : En cas de source de soleil (baie vitrée, velux, 
etc.), le collage de la dalle sur le sol est obligatoire avec de 
la colle PU bi-composante. Bien vérifier la compatibilité et la 
consommation du support avec la marque de colle retenue. 
En cas de doutes, ne pas hésiter à demander une validation 
technique de la part du fabricant de colle. 

Coloris Module Fitness MAX X15, X20, X30 et X43 :

Préférez une pose en quinconce 
pour plus de stabilité

Également disponible 
en emboîtement puzzle 

dans tous les coloris, 
en X15 et X20mm

CONSEIL IMPORTANT : vérifiez 
impérativement le classement 
feu de votre local avant de 
commander. La collection est 
disponible sur demande en 
classement Bfl-s1 et Cfl-s1. En cas 
de doute, contactez-nous.

Colorisation du caoutchouc recyclé noir SBR. Couleurs et photos non 
contractuelles. Fluctuation possible de teintes entre les dalles et les 
fabrications. Si couleurs RAL, nous contacter.

AUG 2026
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RAMPES ET ANGLES 
DISPONIBLES EN 

MODULE FITNESS MAX 
PUZZLE 20MM

Également disponible en 
emboîtement plug 

par dessous dans tous 
les coloris en X15, X20 

et X30mm

 1000 mm 1000 mm
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GAZON

Supratrail 16 MEGA

Supratrail 16 ACTIVE - Noir Supratrail 16 ACTIVE - Bleu

Un gazon technique pensé pour les zones d’entraînement : 
16 mm d’épaisseur et ~81 000 points/m² pour une glisse 
régulière.
Non inflammable (Cfl-s1)
Sans bactéries et non toxique.

SUPRATRAIL 16 mm
POUSSÉE DE TRAÎNEAU, ENTRAÎNEMENT 

FONCTIONNEL, CORPS LIBRE, USAGE INTENSIF

SUPRATRAIL 16 mm MEGA

SUPRATRAIL 16 mm ACTIVE

Supratrail 16 ACTIVE - Noir

LOGO, MARQUAGES 
ET GRADUATIONS 
INTÉGRÉS 
AU GAZON.

Supratrail 16 ACTIVE

Supratrail 16 MEGA Supratrail 16 MEGA Supratrail 16 MEGA
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Description Supratrail 16 MEGA Supratrail 16 ACTIVE

Épaisseur 16 mm (± 5 %)

Points par m² ~81 000

Largeur standard (mm) 2 000 mm

Poids 2 750 g/m²

Dimensions Personnalisables selon la demande du client

Coloris 7 couleurs unies : vert, rouge, noir, gris,  brique, 
blanc, bleu

7 couleurs : vert, rouge, noir, gris, brique, blanc, bleu

Personnalisation –
Marquages, graduations et logo, adaptés au design 

et au caractère de chaque espace

Fiche Technique Normes Supratrail 16 MEGA & ACTIVE

Réaction au feu EN 13501-1 Cfl-s1 : non inflammable

Hygiène ASTM G 21:2013 Sans bactéries

Toxicité EN 71-3 Non toxique

Stabilité UV UNE-EN 20105-A02 > échelle 3

Perméabilité UNE-EN 12616:2014 32,5 l/min/m²

			        	                            Fiche technique indicative et non contractuelle. Dimensions personnalisables selon la demande du client. Le SUPRATRAIL 16 ACTIVE peut être personnalisé dans n’importe quelle couleur 
et combinaison, s’adaptant au design et au caractère de chaque espace. Tolérance d’épaisseur : ± 5 %.

AUG 2026

Vert RougeNoir

Gris BriqueBlanc

Bleu

Supratrail 16 ACTIVE : toutes couleurs et combinaisons sur demande.
(Marquages, graduations et logo personnalisables)

Associez-le aux dalles Module Fitness MAX 
: piste de traîneau en gazon d’un côté, zone 
haltères et poids libres de l’autre, 
pour un espace 
d’entraînement 
complet.

Un équilibre idéal entre adhérence et glisse 
pour les exercices de poussée et de traction.
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CONSEILS DE POSE ET D'ENTRETIEN

INSTALLATION DES DALLES

Votre support doit être plan, sec et sans résidus d’anciens revêtements ou de colle. Nous vous conseillons de 
commencer par créer un plan de calepinage de votre zone sur papier afin de vous permettre de gagner du 
temps et de réduire au maximum les déchets de coupe. Prenez en compte une perte à la coupe de 5-10%, 
en fonction de la surface et du nombre d’obstacles ou de cloisons, il faut prévoir 1 mm de dilatation par mètre
le long des murs et obstacles, avec un minimum de 5 mm. 

Il est important de stocker le sol dans le local 24 heures avant son installation. Pour les dalles en caoutchouc 
(Module Fitness et Fitness MAX), les changements de température peuvent entraîner une variation de +/- 2% de 
la taille des dalles à cause de l'allongement et du rétrécissement du caoutchouc. Pour ce qui est de l'épaisseur, 
la variation est de +/- 8%. Même lors de l'installation, ne jamais rouler sur le sol avec des engins de manutention 
comme un transpalette ou un chariot élévateur. 

Module Fitness MAX uniquement : nous conseillons de coller les dalles entre elles (pas au sol) ainsi que les 
rampes avec de la colle à caoutchouc. Pour plus de stabilité, nous recommandons une pose en quinconce.

ENTRETIEN DU SOL

Pour assurer un cycle de vie prolongé à votre sol Module Fitness, il est important de procéder à un entretien 
régulier. L’utilisation de tapis d’entrée aidera à maîtriser la quantité de saletés et de poussière introduite dans 
le local. Le nettoyage journalier se fera avec un aspirateur puissant afin d’enlever la poussière et les débris 
accumulés. 

L’étape suivante sera le nettoyage à l'aide

d'un balai micro fibre humide        et d'un détergent au pH neutre  

Pour un nettoyage optimal, il est conseillé de repasser sur la zone nettoyée avec un balai micro fibre légèrement 
humidifié à l’eau propre non savonneuse. L’utilisation d’une auto-laveuse est possible.

L’installation des dalles se fait sans collage au sol de manière simple et rapide sur une surface plane, 
sèche, ferme, propre et sans saleté à une température comprise entre 17ºC et 25ºC sauf changements 
brusques de températures et chaleur >25°C ou exposition au soleil : dans ce cas-là, le collage de la 
dalle sur le sol est obligatoire avec de la colle PU bi-composante (Bien vérifier la compatibilité du 

support et la consommation avec la marque de colle retenue. En cas de doutes, ne pas hésiter à demander une 
validation technique de la part du fabricant de colle).

(dilution 50:1)

XX
ATTENTION

(ne jamais jeter d’eau 
directement sur le sol) 

XX
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